
白髪岳

二等三角点

マイペース登山 北摂:白髪山（721.5m｝・松尾山（687m）
2023年4月2日（日） 天候 晴

白
髪
岳

行動：JR古市駅 9:47→谷道入口 10:22→松尾山分岐 10:34～43→登山口東屋 11:09～18→最後の岩場 12:38→白髪岳 12:50～13:25（昼食）→谷道分岐 13:57

→文保寺分岐（鐘掛の辻） 14:16→松尾山 14:27～34→文保寺分岐 14:44～49→文保寺 15:41～52→文保寺楼門 16:05～07→JR篠山口駅 16:48

古市駅 9:39

国道横を 9:56

松尾山分岐 10:35

登山口手前 11:00 登山口東屋 11:10 沢を越えて 11:30 岩混じりの道を 12:18

岩場の登攀

12:23

昼食 12:56

山頂を後に 13:26

悪路の下降 13:33

松尾山 14:31 白髪岳 13:18

文保寺分岐 14:44
杉林の道を 15:10文保寺楼門で 16:06JR 篠山口駅 16:46

文保寺満開の桜

16:08

文法寺分岐 14:44

白
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し
て

10:01


